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Elaboragdo do Projeto:

Colegiado do Curso de Fisioterapia Bacharelado da FACESA — Faculdade de Ciéncia e Educagdo

Sena Aires.

Curso de Fisioterapia, Bacharelado.

Autorizado pela Portaria n2 2.491, de 11 de julho de 2005, publicado no Diario Oficial da Unido
n2 132, de 12 de julho de 2005.

Coordenador de Curso: Fisioterapeuta Wagner Rodrigues Martins, Mestre em Ciéncias da Saude

pela UnB.

Turnos de Funcionamento: Integral com aulas no Matutino (100 vagas anuais) e Noturno (100
vagas anuais) e Vespertino para atividades praticas, complementares e estagio supervisionado.
Local de Funcionamento do Curso: Campus da FACESA — Rua Acre, Quadra 02, Lotes 17/18 —
Chéacaras Anhangiiera — 72.870-000 — VALPARAISO DE GOIAS — GO.

Regime Escolar: Seriado Semestral.

Prazo de Integralizagao: Minimo de 08 e Maximo de 14 Semestres.

Regime de Matricula: Por Série — Semestral.

Inicio do Funcionamento do Curso: 22 Semestre de 2005.

Valor da Mensalidade para o ano de 2011: RS 1.156,88

Bonificagbes: Adimpléncia, até 52 dia util: 15% (quinze) por cento.
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CORPO DOCENTE INTEGRADO: CURSOS DE ENFERMAGEM, FARMACIA E FISIOTERAPIA.

Docente Trabalho ¢ . - N . Semanal atendido
titulagdo titulagdo
André Luiz Souza de Enfermagem,
Jesus Parcial Mestrado 2006 Psicologia 20 hs Farmdcia,
Fisioterapia
Administracdo em Enfermagem,
Anna Gabriella e Silva Parcial Especializagdo 2002 i ¢ . 34hs Farmdcia,
saude publica . X
Fisioterapia
Antonia Julia da Silva Administracdo em
1a Ul w Parcial Mestrado 2002 I strac . 24 hs Enfermagem
Mota saude publica
Antonio M ) o Docéncia d Enf ,
" On.IO lalijFO Horista Especializagdo 2008 ogenua o. 40hs n erm?ggm
Caldeira Juanior ensino superior Farmdcia
Audenice Dombroski . . Enf ,
udenice Bombroski Parcial Mestrado 2003 Quimica 23 hs " erm?ggm
Santos Farmacia
Cesar Romero Soares Enfermagem,
Sousa Parcial Mestrado 2007 Ciéncias da saude 34 hs Farmacia,
Fisioterapia
Claudi de Paul . s Gestd blica d -
audiane de Faula Horista Especializagdo 2007 estdo plu ca de 29 hs Farmdcia
Menezes saude
- . . e Promogdo de
Cristilene Akiko Kimura Integral Especializagdo 2005 satde 40 hs Enfermagem
. . Patologia
D lla Rib
ahle a~ foeiro Integral Mestrado 2003 molecular e 40 hs Enfermagem
Guimardes Mendes .
Imunologia
Emnanuelle libra em uma
Balduino Pontes Rocha Horista Especializagdo 2007 pgrspegtlva 9H Enfermagem
inclusiva
Enfermagem,
Erci Gaspar da Silva Horista Especializagdo 2008 Biologia molecular 8H Farmdcia,
Fisioterapia
Enfermagem,
Fernando Alves Pimenta Horista Mestrado 2009 Ciéncias da saude 5/ HS Farmacia,
fisioterapia
Francisco de Enfermagem,
. . . Integral Mestrado 2007 Educagdo 40hs Farmacia,
Assis Batista de Silva - )
fisioterapia
Francisco José Rivera Farmacia,
Pinedo Integral Pés-Doutorado 2007 Ciéncias bioldgicas 40 hs enfermagem,
fisioterapia
Georgia Danila
Fernandes D'Oliveira Horista Doutorado 2010 Educacao fisica Shs Fisioterapia

Gongalves
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Qabrlela Gongalves da Parcial Mestrado 2005 Clenf|a§ 24 hs Farmdcia
Silva farmacéuticas
Gilney Guerra de Auditoria e gestdo
I y ! Parcial Especializagdo 2010 udrton , § 31 hs enfermagem
Medeiros em saude
. e Administragdo
Humberto Faria Integral Especializagdo 2003 . 40 hs Enfermagem
hospitalar
Joaquim Margal da Silva Salde mental em
Net(l ¢ Parcial Especializagdo 2007 uma abordagem 22H Enfermagem
multiprofissional
Juscelino Castro Parcial Mestrado 2008 Ciéncia médicas 21H Fisioterapia
Blasczyk
Educagdo
Lucy dos Anjos Moura Parcial Especializagdo 2000 profissional na 31hs Enfermagem
area da saude
. - Enfermagem,
Luis Carlos Figueira de Parcial Doutorado 1996 Ciéncias bioldgicas 31H Farmdcia,
Carvalho . .
Fisioterapia,
Maria A i de L .
.a”a ureni de tavor Parcial Mestrado 2000 Enfermagem 16hs Enfermagem
Miranda
M?”? Liz Cunha de Parcial Doutorado 2000 Ciéncias da saude 21 hs Enferm?ggm,
Oliveira Farmacia
Gestdo de sistema Enfermagem,
Maury Chaves da Silva Parcial Mestrado 2008 ) i 34 hs Farmdcia,
e servico de salde . .
Fisioterapia,
- . A Enfermagem
M \Y da Sil C P
grcus inicius da tiva Integral Doutorado 2002 . |enF|as . 40hs farmacia,
Coimbra microbiologia . X
fisioterapia
R de Paul . o . -
emerson de Faula Parcial Especializagdo 2003 Homeopatia 40 hs Farmdcia
Aandrade
. - Enf ,
Renata Costa Fortes parcial Doutorado 2008 Nutricdo Humana 25 hs . erméggm
Farmacia
Ricardo Alexandre Alves Horista Especializacio 2008 Matematica para 24 hs Enferm?ggm,
Saraiva professores Farmacia
Leitura, andlise e Farmacia,
Rocimar Aguiar Ponte Horista Especializagdo 2008 1t o ! 10 hs enfermagem,
producdo de texto - .
fisioterapia
Rodrigo Storck Carvalho Parcial Mestrado 2009 Ciéncias médicas 26 hs Enferm?ggm,
Farmacia
EgzzaMa”a de Deus de Parcial Mestrado 2010 Vigilancia sanitaria 18 hs Farmacia
Rosangela Batista Horista Mestrado 2008 Ciéncias médicas 40 hs Farmacia,
Vasconcelos enfermagem
. . Enfermagem
Rubens José d . Patol v
! e.ns 0se do parcial Doutorado 2004 atologla 31hs Farmdcia,
Nascimento molecular

Fisioterapia,
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Sabrina Gongalves Bartz parcial Especializagdo 2008 Ciéncias da saude 34hs Farmdcia
Thiago Campelo Patologia Enfermagem,
g P Integral Mestrado 2008 g 40 hs Farmdcia,
Macedo molecular . .
Fisioterapia
Wagr?er Rodrigues Integral Mestrado 2008 Ciéncias da saude 40/ hs Fisioterapia
Martins
Walquiria L d Enf
alquiria Lene dos Integral Mestrado 2008 Enfermagem 40/ hs n ermalgém €
Santos farmacia

Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Missdo (Referéncias Historicas da Profissdo e Formagdo em Fisioterapia)

No Brasil, a profissdo de Fisioterapia é relativamente nova. Embora difundida na
Europa e em alguns paises da América, sé foi introduzida aqui, no inicio da década de cinglienta,
tendo como propulsores a necessidade de recuperar criancas portadoras de poliomielite e
acidentados no trabalho.

A graduacdo em Fisioterapia e Terapia Ocupacional teve o primeiro curriculo minimo
estabelecido pelo Conselho Federal de Educacdo - CFE, pelo parecer n? 388/1963, aprovado em
10 de Dezembro 1963. Sua adocdo foi feita conforme modelo universitario proposto pela Escola
de Reabilitacdo do Rio de Janeiro, sobrepujando a proposta dos médicos do Instituto de
Reabilitacdo de Sdo Paulo, prevista para o curso técnico, com a duracdo de dois anos. Apesar
deste fato, paradoxalmente, o curriculo aprovado definia o Fisioterapeuta como um auxiliar
médico, denominado Técnico de Fisioterapia.

Posteriormente, a Portaria Ministerial n2 511/64, homologou o curriculo minimo de
graduacdo do Fisioterapeuta e também do Terapeuta Ocupacional em 1964, ficando
estabelecida uma carga horaria minima de 2160 horas/aula e duracdo de trés anos para os
Cursos.

O reconhecimento da profissdo, através do Decreto - Lei n? 938, em Outubro de
1969, bem como a crescente compreensdo e demanda da sociedade pela atuacdo dos
Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais, trouxe a necessidade de atualizacdo do curriculo

minimo da formacdo destes profissionais.
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A mobilizagdo do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional - COFFITO (
criado pela Lei n.2 6.316, de 17/12/1975 ) e da Associacdo Brasileira de Fisioterapia - ABF ( criada
em 19/08/1959, na cidade de Sdo Paulo, bem como da Associacdo de Terapeutas Ocupacionais
do Brasil - ATGB, foi fundamental neste processo, a partir da elaboracdo conjunta com
encaminhamento a Secretaria de Ensino Superior da Educacdo e Cultura, de projetos para
reestruturacdo e separacao dos curriculos de graduacdo do Fisioterapeuta e do Terapeuta
Ocupacional.

Com base nas propostas destas entidades de classe, é definido o parecer n.2
622/1982, do CFE, homologado pela entdo ministra da Educagdo e Cultura, Ester Figueiredo
Ferraz, em 11 de Janeiro de 1983. Em conseqliéncia deste ato, os curriculos minimos para a
formac3do destes dois profissionais foram fixados 3 pela Resolucdo n? 4, de 28 de Fevereiro de
1983, do Conselho Federal de Educacao - CFE.

O novo curriculo estabelece um minimo de 3.240 horas para o curso, a serem
cumpridas no minimo de quatro e no maximo de oito anos.

Estabelece também em seu artigo que o curso deve ser subdividido em quatro ciclos,

a saber:

O 12 Ciclo de Matérias Bioldgicas;

O 22 Ciclo de Matérias de Formacao Geral;

O 32 Ciclo de Matérias Pré-Profissionalizantes

O 42 Ciclo de Matérias Profissionalizantes.

Define ainda em seus artigos 29, 39, 42 e 59, as disciplinas que deverao integrar cada
um dos referidos ciclos. E importante ressaltar que neste curriculo o Fisioterapeuta é definido
como integrante da chamada equipe de profissionais de saude, com funcbes especificas de: "
avaliar o paciente, planejar e estabelecer etapas do tratamento, selecionar, quantificar e
qualificar os recursos, métodos e técnicas apropriadas para o caso, tratar o paciente e elaborar
todo o processo terapéutico." Foi no reconhecimento dos valores desta area profissional,
facilmente identificados no contexto histdrico da implantacdo, evolucdo e regulamentacdo da
Fisioterapia no Brasil, bem como na realidade do quadro social nacional e regional de saude, que

a Faculdade de Ciéncias e Educa¢ao Sena Aires — FACESA decidiu criar o curso de graduagdao em

Fisioterapia.
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O Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia da FACESA pretende possibilitar ndo
apenas uma reflexdo critica sobre a estrutura e pratica pedagodgica dentro do curso, segundo
seus Objetivos, metas e procedimentos mas, principalmente, contextualizar a graduacdo em
Fisioterapia no atual cendrio institucional e profissional, a luz dos reclamos nacionais e regionais.
Um projeto pedagdgico precisa sempre rever o instituido para, a partir dele, instituir o novo.

Este é o pensar que animou a elaboragdo do presente projeto e que espera-se que o

mantenha sempre contextualizado e atual.
Finalidade

A FACESA em consonancia com os movimentos para melhoria do ensino superior e
redefinicdo do perfil e papel dos profissionais de salde, coloca-se como uma Instituicdo voltada
para as necessidades da populacdo e pretende ocupar um importante papel tanto no Municipio
de Valparaiso de Goias, na RIDE, no Estado de Goids e DF como prestadora de servigos, quanto
na sociedade, como formadora de recursos humanos.

A educagdo tem sido a grande alavanca para as mudangas da sociedade e a FACESA
participard ampla e profundamente das discussGes sobre o ensino da Fisioterapia, tanto nos
foruns nacionais como internacionais.

A criacdo do curso permitird a prestacdo de servicos direcionados para a saude da
populacdo, promovendo intercdmbio com outros profissionais das areas de saude e da
educacdo, favorecendo a participacdo do aluno de Fisioterapia em equipes multi e
interprofissionais, a fim de que possam atuar na prevencao, no diagndstico, na reeducacdo, na
habilitacdo e na reabilitacdo das patologias do aparelho locomotor e em todas aquelas que
afetam a funcdo motora do ser humano.

Em consonancia com a concepgao elaborada, o curso de Fisioterapia da FACESA tem por
finalidade precipua formar profissionais técnica, cientifica, humanistica e eticamente

competentes para atuar tendo como preocupacado a promocao da saude da populacao.
Concepgao do Curso de Fisioterapia

A gqualidade do Curso, a partir do projeto pedagdgico, representa um compromisso

com a busca de sua continua superacdo, tornando o processo educativo mais competente na
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ocupacao do seu espaco social e justificando a sua existéncia pela relevancia e exceléncia dos
servigos prestados.

Desta forma, as capacidades compreendendo as dimensdes cognitivas, afetivas e
psicomotoras serdo estabelecidas nas diferentes disciplinas constante da estrutura curricular,
procurando, com as interacBes entre as disciplinas basicas, profissionalizantes e de ciéncias
humanas, envolver o corpo docente dentro de uma filosofia que contemple as diferentes
dimensdes estabelecidas e que transmita a concepcdo formativa aos alunos durante o
desenvolvimento do processo ensino aprendizagem.

O eixo norteador do Curso basear-se-a na visdo global do processo de formacdo do
Fisioterapeuta e que envolve: fundamentacdo bioldgica inicial por meio das disciplinas basicas,
com a devida interacdo de conhecimentos com as disciplinas profissionalizantes, que na
seqléncia propiciardo a capacitacdo técnica cientifica para atender os diferentes niveis de
atencdo a salde da populacdo, incorporando paralelamente ac¢des relacionadas a postura
condizente com os principios ético-legais da profissdo e no respeito e valorizacdo do ser
humano, ndo apenas pelas disciplinas que compdem o nucleo de ciéncias humanas, mas também
pelas demais que estabelecem a relagio paciente/aluno.

A concepcdo nos permite objetivar como metas:

— Desenvolver atividades clinicas educacionais junto as diversas instituicdes de
Valparaiso de Goids, a RIDE, o Estado de Goids e DF promovendo diversas parcerias
considerando os eixos norteadores deste curso;

— Propiciar atividades intracursos de Biomedicina, Farmdcia, Fisioterapia,
Enfermagem e demais que estardao sendo implantados na FACESA;

— Buscar melhor integracdo das dreas do conhecimento, através de um
acompanhamento na Grade Curricular.

Em seu projeto de Curso, a FACESA busca a articulagao indissocidvel entre rigor
cientifico e filoséfico, competéncia técnica, sensibilidade social e postura ética como condicdo

para a formacao dos profissionais que atuardao em toda e qualquer acao fisioterapéutica.
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Objetivos do Curso de Fisioterapia
Objetivos Gerais

— Formar Fisioterapeutas cidaddos, comprometidos com a
promocdo da saude e educacdo biossocial, dentro da abordagem da Fisioterapia Integral e
Integrada, que tenha as suas decisGes e atitudes intelectuais amparadas em principios éticos,
humanisticos e técnico-cientificos.

— Incentivar o trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica,
visando ao desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criacdo e difusdo da cultura, e, desse
modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive;

— Promover a divulgacdo de conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais que constituem patrimonio da Humanidade e comunicar o saber através do ensino, das
publicacGes e de outras formas de comunicacao;

— Suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento profissional
e cultural e possibilitar a correspondente concretizacdo, integrando os conhecimentos que vao
sendo adquiridos numa estrutura intelectual e sistematizadora do conhecimento de cada
geracgao;

— Estimular o conhecimento do mundo presente, em particular
0s hacionais e regionais, prestando servicos especificos a comunidade e estabelecendo com esta
uma relacdo de reciprocidade;

— Promover a extensdo, aberta a participacdo da populacdo,
visando a difusdao das conquistas e beneficios resultantes da pesquisa cientifica e tecnoldgica e

da criacdo cultural gerada na Instituicao.
Objetivos Especificos

a) Formar Fisioterapeutas, comprometidos com a realidade sdcio-
econdmica, politica e cultural da comunidade onde atua, sendo possivel identificar no exercicio
profissional as caracteristicas que se seguem:

— Capacidade de manter e restaurar a saude de individuos,
familias e outros grupos comunitdrios em servicos nos setores privado e publico, se adequando

as necessidades da saude da populacao;
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— Compreensdo e intervencdo de forma critica, consciente e ética
através de ac¢des transformadoras no dmbito do processo saude/doenca;

— Consciéncia da necessidade de educacdo continuada, com
vistas a ajustar-se aos novos avancos tecnoldgicos, ao mercado de trabalho e a demanda social;

— Atuacdo de forma representativa junto aos érgaos de classe;

— Comprometimento com a resolucdo do maior numero de
problemas nos diversos niveis de atencdo e no maior nimero de pessoas, através de acdo
interdisciplinar;

— Consciéncia com relacdo a necessidade de ampliar os beneficios
de saude a maioria da populacao;

— Aplicacdo de métodos cientificos de levantamento das
condicbes sociais.

b) Formar Fisioterapeutas conhecedores das diversas opg¢des de
atuacdo profissional com capacidade técnica de assumir funcdes inerentes as profissdes de
saude, a saber:

— Orientacdo, coordenacdo e supervisdo de pessoal auxiliar no
desempenho de func¢des delegadas;

— Coordenacdo, planejamento e avaliacdo de servicos de saude
em nivel publico e privado;

— Exercicio técnico junto com outros profissionais em programas
de saude individual ou coletivo;

— Utilizacdo de sistemas visando a racionalizacdo do trabalho com
possibilidade de alta produtividade sem prejuizo da qualidade;

— Educacdo de individuos e comunidades, visando a melhoria da
qgualidade de vida;

— Aplicacdo de métodos preventivos em nivel individual e
coletivo.

c) Formar um profissional imbuido de espirito cientifico, convicto
da necessidade de crescimento profissional a partir de suas observacdes e estudos, estimulados

pela investigacdo, docéncia ou exigéncia do exercicio técnico.
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d) Estruturar uma sistematica de ensino amparado nos principios
da interdisciplinaridade, como forma de assegurar a formacdo do profissional generalista apto
para atuar dentro de equipes multiprofissionais, estabelecendo um certo nivel de flexibilidade as
atividades de aprendizagem, nao limitando o curriculo a elenco de disciplinas, de forma a nao
permitir que os valores éticos-morais sejam substituidos por outros:

— Dotando a formacdo cientifica basica de correlacdo direta com
os aspectos profissionais do exercicio da Fisioterapia, organizada dentro de uma seqiéncia
l6gica, que permita ao aluno vislumbrar o futuro com analise critica;

— Estimulando a formacdo ética e humanista através da
distribuicdo destes contelddos nos programas de diversas disciplinas e em semindrios de inicio de
semestre, além de oferecer disciplina com este conteudo especifico;

— Enfatizando entre docentes e alunos, a necessidade de adequar
as técnicas a realidade em que atuard o profissional com espirito critico e aberto aos avancos
tecnoldgicos. A tecnologia tera seu lugar mas ndo se constituir-se-a no fundamento do ensino;

e) Orientar as atividades de ensino com base nas condi¢Ges sociais
e econOmicas da saude na Regido Integrada de Desenvolvimento - RIDE, do Estado de Goias e DF
e do Brasil, estando amparado em projeto politico-pedagdgico que define uma estrutura
organizacional necessaria para transformar o contelddo deste projeto em acles efetivas,
envolvendo docentes alunos na filosofia e Objetivos do curso:

— Instituindo e acompanhando uma comissdo permanente de
avaliacdo curricular, com a finalidade de proceder os ajustes necessarios para que a filosofia do
curso ndo se desvirtue;

— Adotando uma rotina de auto avaliacdo do curso, envolvendo
alunos, docentes e administracdo, que imprima no curso um diferencial de qualidade;

— Envolvendo alunos na capacitacdo para a cidadania,
desenvolvendo capacidades relevantes para a sua atuacdo na sociedade nas dimensdes

psicomotoras, cognitivas e morais.
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Justificativa

A analise do ensino fisioterapéutico, no Brasil, retrata que a maioria dos cursos de
graduacdo centra suas atividades na formacdo de profissionais para atuacdo em clinica privada,
com um perfil de atencdo individual e de altos custos. No entanto, esta atuacdo ndo tem sido de
toda vidvel, principalmente devido ao empobrecimento da populacdo, além do mais, recentes
estudos demonstram uma quantidade consideravel de profissionais atuando em servicos
publicos, vinculados ao Sistema Unico de Saude - SUS.

Associando-se esta constatacdo a dicotomia entre os avancos tecnoldgicos e a
abrangéncia da assisténcia fisioterapéutica no pais, evidencia-se pois a necessidade das
instituicdes formadoras de recursos humanos assumir o compromisso de formar fisioterapeutas
mais comprometidos com os interesses coletivos da populacdo, com sdlida formacdo da
consciéncia critica, ndo sé em relacdo ao mercado de trabalho, mas num sentido prospectivo
amplo.

No Brasil o quadro epidemioldgico dos agravos a saude é alarmante, quando comparado
com outros paises em desenvolvimento, principalmente se considerarmos a quantidade de
profissionais de salde existente no pais, no entanto, os aspectos a seguir enumerados devem ser
considerados:

— a grande concentracdo de profissionais nos centros mais
desenvolvidos;

— as precdrias condicdes de saude da populacdo brasileira;

— aformacdo profissional voltada para super especializacdo.

No estado de Goids, na RIDE e no DF a situacdo ndo é diferente ja que grande parte dos
fisioterapeutas optaram por exercer suas atividades nos grandes centros ficando muitos
municipios do estado a descoberto.

De sa consciéncia ndo se pode imaginar que a criacdo indiscriminada de cursos venha a
resolver os problemas de salde da populacdo brasileira na sua totalidade, no entanto, ha de se
reconhecer a existéncia de vazios demograficos em termos de cursos de Fisioterapia,
principalmente nas cidades do interior, justificando-se assim a criacdo de novos cursos na Regido

Integrada de Desenvolvimento do Entorno — RIDE, em particular em Valparaiso de Goias, cidade
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gue tem experimentado nos Uultimos anos um elevado crescimento sécio-econémico e
demografico e que até o momento ndao possui nenhum curso.

A possibilidade de resolucdo de tais problemas passa necessariamente pela criacao
de cursos que formem profissionais conhecedores e conscientes da realidade social, sem deixar
de considerar principio da exceléncia técnica e o embasamento cientifico, associada a uma
politica publica de atencado fisioterapéutica acessivel a populacdo, particularmente a de baixa
renda, além de uma politica governamental de interiorizacdo dos fisioterapeutas recém
formados.

A implantacdo do curso de Fisioterapia vird acompanhada da instalacdo de servicos
de Fisioterapia. Estes visam o desenvolvimento de praticas clinicas supervisionadas, prestando
atendimento a populacdao e favorecendo a aproximacdo da instituicdo com a comunidade,
através de uma politica extensionista.

A possibilidade de integracdo desses servicos ao Sistema Unico de satde — SUS, a
acdo interdisciplinar com os cursos de Biomedicina, Farmacia, Fisioterapia e Enfermagem além
da celebracdo de convénios com outras instituices publicas e privadas servirdo de importante
suporte para a implantacdo de programas de formacdo académica que qualifiquem o alunado a
prestem assisténcia a comunidade.

O exposto justifica plenamente a criacdo e a implantacdo do curso de graduacdao em
Fisioterapia na FACESA. A possibilidade da resolucdo dos problemas de saude da populacdo
passa, dentre outras providéncias pela criacdo de cursos que formem profissionais conhecedores
e conscientes da realidade social, sem deixar de considerar o principio da exceléncia técnica e o
embasamento cientifico, associada a uma politica publica de atencao fisioterapéutica acessivel a
populacdo, particularmente a de baixa renda, além de uma politica governamental de

interiorizacdo dos fisioterapeutas recém formados.

Impacto Sécio-Economico

A proposta de implantacdo do Curso de Fisioterapia da FACESA contribuird para a
melhoria do quadro epidemiolégico da saude da populacdo da Regido Integrada de
Desenvolvimento - RIDE como conseqiiéncia do perfil do profissional que pretende formar e

também pela repercussdao em nivel local tendo em vista o modelo de curso estabelecido, onde a
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interacdo com a comunidade é um dos pressupostos metodoldgicos da operacionalizacdo, ha
gue se destacar ainda outras razdes que justificam do ponto de vista socioeconémico a
implantacdo do curso pretendido, conforme se segue:

— Ainda se observa uma demanda reprimida por cursos de nivel
superior na area de Ciéncias Biomédicas na Regido Integrada de Desenvolvimento - RIDE,
particularmente pelo nimero cada vez crescente de candidatos aos vestibulares;

— Do ponto de vista local, existe a possibilidade de ampliar a
profissionalizacdo dos jovens com a democratizacdo dos servicos e informacdes;

— Com relacdo as financas municipais, um maior carreamento de
recursos para a cidade a partir dos impostos gerados;

— A aquiescéncia e possibilidade de acdo partilhada com os
poderes publicos no sentido de potencializar e racionalizar os servicos de salde e a promocao de
uma articulacdo interinstitucional com a conseqliente incorporacdo de novas modalidades de
servigos;

— Aumento da cobertura populacional nas dreas de atuacdo da
Faculdade em assisténcia nas area de Enfermagem, Fisioterapia, Biomedicina e Farmicia;

— Diminuicdo dos gastos desnecessdrios, aumentando a eficacia
das acoes e das politicas de saude;

— Facilitacdo e universalizacdo do acesso da populacdo de baixa
renda as diversas modalidades de servicos, muitas vezes precariamente oferecidas pelo
municipio, estado ou governo federal;

— Aumento da disponibilidade e eficiéncia dos servicos de saude
municipais e estaduais com a introducdo de estagidrios nesses servicos;

— Melhoria da qualidade de vida da populacdio com

disponibilizacdo de equipamentos publicos de salde mais adequados;
Perfil Profissiografico do Egresso

A FACESA devera assegurar a seu egresso uma formagdo generalista, apto a atuar em
todos os niveis de atencdo a saude, com uma visdo ampla e global, respeitando os principios
éticos/bioéticos, morais e culturais do individuo e da coletividade com o objetivo de preservar,

desenvolver, restaurar a integridade de 6rgdos, sistemas e funcdes, sendo um profissional
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voltado ao desenvolvimento cientifico e apto a adquirir por iniciativa prépria conhecimentos que
possam garantir uma educagdo continuada e permanente.

Para tanto, deve-se diplomar um “Fisioterapeuta, com formacdo generalista,
humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com
base no rigor cientifico e intelectual. Detentor de visdo ampla e global, respeitando os principios
éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade. Capacitado a ter como objeto de
estudo o movimento humano em todas as suas formas de expressdo e potencialidades, quer nas
alteracdes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes psiquicas e organicas,
objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a integridade de drgdos, sistemas e funcoes,
desde a elaboracdao do diagndstico fisico e funcional, eleicdo e execucdo dos procedimentos

fisioterapéutico pertinentes a cada situagcdo” (Parecer CNE/CES 1210/200112/9/2001).

Competéncias e Habilidades
a) Atengdo a Saude:

— Dentro de seu ambito de atuacdo, sera um profissional apto a
desenvolver acdes de prevencdo, promocdo, recuperacao e reabilitacdo da saude, tanto em nivel
individual quanto coletivo;

— Profissional com capacidade de realizar sua pratica de de forma
integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude;

— Profissional com capacidade de pensar criticamente, de analisar os
problemas da sociedade e de procurar solu¢des para os mesmos;

— Profissional capaz de desenvolver suas atividades dentro dos mais
altos padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencdo a saude ndo se encerra com o ato técnico, mas sim, com a

resolucdo do problema de salde, tanto em nivel individual como coletivo.
b) Tomada de Decisdes:

— Profissional com capacidade de tomar decisGes visando o uso
apropriado, eficdcia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de equipamentos, de

procedimentos e de técnicas;
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— Possuidor de competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e

decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;
c) Comunicagdo:

— Fisioterapeutas acessiveis e mantenedores da confidencialidade das
informacdes a eles confiadas, na interacdo com outros profissionais de saude e o publico em
geral.

— Consciente de que a comunicacdo envolve comunicacdo verbal, ndo-
verbal e habilidades de escrita e leitura;

— Dominar, pelo menos de forma instrumental, uma lingua estrangeira.
d) Lideranga:

— Profissional apto a assumir posicoes de lideranca, sempre tendo em
vista o bem estar da comunidade, envolvendo o compromisso, responsabilidade, empatia,

habilidade para tomada de decisGes, comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz.
e) Administracdo e Gerenciamento:

— Profissional apto a tomar iniciativa, fazer o gerenciamento e
administracdo tanto da forca de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de informacao;
— Profissional apto a ser empreendedor, gestor, empregador ou

lideranca na equipe de saude;
f) Educagdo Permanente:

— Profissional capaz de aprender continuamente, tanto na sua formacao,
guanto na sua pratica, contribuindo com o PEP-RIDE/DF — Pélo de Educagdo Permanente em
Saude da RIDE e do DF.

— Profissional capaz de aprender a aprender e ter responsabilidade e
compromisso com a sua educacdo e o treinamento/estagios das futuras gera¢des de
profissionais, proporcionando condi¢cdes para que haja beneficio mutuo entre os futuros
profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e desenvolvendo a
mobilidade académico/profissional, a formacdo e a cooperacdo através de redes nacionais e

internacionais.
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Competéncias e Habilidades Especificas:

O Curso de Graduacdo em Fisioterapia assegurard, também, a formacdo de
profissionais com competéncias e habilidades especificas para:

— Respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

— Atuar em todos os niveis de atencdo a saude, integrando-se em
programas de promoc¢dao, manutencdo, prevencdo, protecdao e recuperacdo da salde,
sensibilizados e comprometidos com o ser humano, respeitando-o e valorizando-o;

— Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e
transdisciplinarmente com extrema produtividade na promoc¢do da saude baseado na convicg¢do
cientifica, de cidadania e de ética;

— Reconhecer a saude como direito e condi¢des dignas de vida e atuar de
forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo
das acOes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema;

— Contribuir para a manutencao da saude, bem estar e qualidade de vida
das pessoas, familias e comunidade, considerando suas circunstancias éticas, politicas, sociais,
econdmicas, ambientais e biolégicas;

— Realizar consultas, avaliacGes e reavalia¢cdes do paciente colhendo dados,
solicitando, executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que
permitam elaborar um diagndstico cinético-funcional, para eleger e quantificar as intervencdes e
condutas fisioterapéutica apropriadas, objetivando tratar as disfun¢cdes no campo da
Fisioterapia, em toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo progndstico, reavaliando
condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;

— Elaborar criticamente o diagndstico cinético funcional e a intervencao
fisioterapéutica, considerando o amplo espectro de questdes clinicas, cientificas, filosdficas
éticas, politicas, sociais e culturais implicadas na atuacdo profissional do fisioterapeuta, sendo
capaz de intervir nas diversas dreas onde sua atuacao profissional seja necessaria;

— Exercer sua profissio de forma articulada ao contexto social,

entendendo-a como uma forma de participacdo e contribuicdo social;
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— Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de
servicos de saude publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no
ambito de sua competéncia profissional;

— Emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios;

— Prestar esclarecimentos, dirimir dividas e orientar o individuo e os seus
familiares sobre o processo terapéutico;

— Manter a confidencialidade das informacgdes, na interacdo com outros
profissionais de salde e o publico em geral;

— Encaminhar o paciente, quando necessdrio, a outros profissionais
relacionando e estabelecendo um nivel de cooperacdo com os demais membros da equipe de
saude;

— Manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnolégicos pertinentes a
atuacdo fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca;

— Conhecer métodos e técnicas de investigacdo e elaboracdo de trabalhos
académicos e cientificos;

— Conhecer os fundamentos histéricos, filoséficos e metodoldgicos da

Fisioterapia e seus diferentes modelos de intervencao.
Campo de Atuac¢ao e Formagao Profissional

A dindmica das rela¢Ges sociais em curso que as discussdes sobre formacao
profissional e mercado de trabalho estdo longe de serem encerradas. Efetivamente, vivemos
uma fase em que o mundo do trabalho apresenta mudancas vertiginosas, provocadas pelas
inovacoes tecnoldgicas, cujos resultados sdo imprevisiveis. Entretanto é possivel se entender que

o nivel de emprego e o nivel de qualificacdo do trabalho estdo sendo profundamente alterados.

No que se refere ao emprego, ha os que afirmam que no futuro havera uma
grande reducdo do nivel deste; outros argumentam que algumas ocupacdes terdo sua oferta
ampliada; para outros, ainda, haverd extincdo de postos e criacdo de novos postos em outras

atividades.

As observacOes sobre a qualificacdo do trabalho também se apresentam

diferenciadas. “Para alguns, o futuro tera a sua desqualificacdo; para outros, serd inevitavel uma
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polarizacdo das qualificacBes, segundo um nimero restrito de postos de trabalho de alto nivel de
gualificacdo e um grande nimero de outros mais desqualificados que os atuais; para outro grupo

ainda, daqui para frente haverd o aumento generalizado da qualificacdo do trabalho”.

Todo este cendrio traz implicacbes claras para a educacdo e formacao
profissional obrigando-as a um reposicionamento. Os atributos mais valorizados - raciocinio,
capacidade de aprender, capacidade de resolucdo de problemas e capacidade de decisdo sdao
gualidades que precisam ser garantidas através dos conteudos da educacdo. Desse ponto de
vista, a educacdo é resgatada, pois so ela pode assegurar as capacidades exigidas pelo novo

padrdo tecnoldgico.

Assim, pensar na formacado profissional do Fisioterapeuta que corresponda
as demandas sociais é pensar num profissional com atitude critica e espirito empreendedor
capaz de atuar tanto em grandes centros urbanos como em pequenos, seja como autbnomo,

seja como prestador de servicos.

Formacao Geral

Além do oferecimento de disciplinas de cunho social, buscar-se-a a
integracao da ética nas demais disciplinas.

Somos sabedores do papel do educador, responsdveis que somos pela
formacdo do aluno como cidaddo e engajados no processo educacional. Isto estard sempre
presente, nas clinicas intra e extramuros, servico rural, campanhas de educacdo em escolas,
creches, educacdo da comunidade. Em todas estas situagées de relacdo interpessoal, o aluno
serd estimulado a criar um grau de consciéncia, ressaltando aspectos éticos, respeito e
compreensdo, capazes de ndo permitir que valores ético-morais sejam substituidos por valores
menores.

Serd exigidos respeito mutuo entre colegas, professores, alunos e

funcionarios.
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Formagao Cientifica

Serd feita nas disciplinas  basicas, pré-profissionalizantes e
profissionalizantes, interagindo com questdes concretas. Estimulacdo constante para a leitura
interpretacdo de trabalhos cientificos, desenvolvendo sentido critico de analise e formas de
argumentacao e conseqlientemente, formas de verbalizacdo. Participacdo em semindrios e
discussdes de casos clinicos.

Atividades cientificas extra-curriculares estimulando a educacdo continuada.

Formagao Técnica.

O ensino técnico objetivard a aquisicao de habilidades e competéncias para
a execucdo do exercicio profissional. Dar-se-d4 énfase para o planejamento e execucdo de um
correto plano de tratamento. A formacdo técnica ndo objetivard somente a absorcdo de
tecnologia recente e sofisticada, mas buscard sempre adequa-las a realidade da futura atuacao

profissional.

Formacao Clinica

Sera baseada no oferecimento de um curso extenso em clinica e contato
precoce do aluno com o paciente propiciard ao aluno, treinamento e competéncia para sua
atuacdo profissional. Para tanto, os professores terdo consciéncia generalista em sintonia com o
projeto pedagdgico, educando o futuro profissional a ter a uma visdo global do paciente,
interagindo a Fisioterapia com outras areas de salde, assim como o trabalho em equipe.

Os alunos serdao incentivados a buscar subsidios para seu crescimento
pessoal, desenvolvendo habilidades em computacdo, pesquisa, interpretacdo e aplicacdo de
dados e autodisciplina.

A FACESA oferecerd monitorias, cursos de aperfeicoamento, palestras de
professores visitantes, jornadas de iniciacdo cientifica. Além do curso de graduacdo, oferecera

ainda cursos de educacdo continuada em estagios em servicos especializados.
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Atividades Integradoras

Serdo desenvolvidas atividades de integracdo entre o conhecimento
cientifico atualizado e o conteddo programatico oferecido pelas disciplinas bdsicas, pré-
profissionalizantes e profissionalizantes. Para isso algumas atividades serdo implementadas:

— o atendimento oferecido a populacdo pelo Ambulatério Didatico de
Fisioterapia, onde o aluno terd oportunidade de participar da pratica fisioterapéutica desde o
terceiro semestre do curso, permitird que este académico, mesmo que de forma inicialmente
observacional, se envolva com as diversas determinantes que envolve a pratica terapéutica;

— os docentes das disciplinas profissionalizantes do curso de Fisioterapia
serdo convidados a desenvolver “aulas-palestras” junto as disciplinas basicas, para demonstrar
como aquele determinado conteldo da disciplina bdsica é utilizado na pratica clinica do
Fisioterapeuta, com objetivo de diminuir a distancia entre a teoria e a pratica profissional,
inserindo, mesmo que teoricamente, o académico do primeiro ano no contexto da atuacdo
fisioterapéutica;

— o corpo docente, juntamente com a devida representacdo do corpo
discente, desenvolverd a atividade semanal do “clube da revista”, com objetivo de discussdo dos
temas mais atuais da Fisioterapia e sua fundamentacdo, através da discussdo de artigos
cientificos de temas importantes e relevantes a formacdo académica;

— serd realizado, inicialmente uma vez a cada dois semestres, a “Semana da
Fisioterapia”, que sera baseada em palestras e trabalhos apresentados pelos docentes e
discentes do curso de Fisioterapia, assim como por palestrantes convidados de outras
instituicdes. A partir dos primeiros “Trabalhos de Conclusdo de Curso” estarem sendo
concluidos, passa a “Semana de Fisioterapia” ser desenvolvida a cada semestre, aproveitando a
producdo do Curso de Fisioterapia como base do desenvolvimento desta atividade;

— o0s académicos de Fisioterapia serdo estimulados a participar de
programas de palestras para a comunidade, integrando a disciplina de “Fisioterapia Preventiva e
Ergonomia” com o papel social da Fisioterapia. Serdo desenvolvidos atividades de orientacdo
sobre temas que permitam a promocdo da salde, a prevencdo de distlrbios posturais e do

aparelho locomotor, prevencdo de doencas cardio-respiratdrias e neuroldgicas.
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Matriz Curricular — Curso de Fisioterapia

12 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria Pratica | Créd | Total
01 | Anatomia Humana - 40 60 05 100
02 | Fundamentos de Fisioterapia - 40 20 03 60
03 | Citologia e Histologia - 40 20 03 60
04 | Genética Humana - 20 - 01 20
05 | Bioquimica Geral - 40 20 03 60
06 | Fisica Aplicada a Fisioterapia - 40 - 02 40
07 | Bioestatistica - 40 - 02 40
08 | Lingua Portuguesa e Redagao - 40 - 02 40
09 | Sociologia e Antroplogia da Saude - 40 - 02 40
10 | Bioinformdtica - 20 20 02 40
I. SUBTOTAL 360 140 25 500
22 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total
11 | Anatomia do Aparelho Locomotor 01 40 40 04 80
12 | Fisiologia Humana 01-03 60 40 05 100
13 | Biofisica Aplicada a Fisioterapia 06 40 20 03 60
14 | Imunologia Geral 03-04- 40 - 02 40
05
15 | Embriologia Humana 03-04 40 - 02 40
16 | Administragdo e Marketing em Fisioterapia - 40 - 02 40
17 | Fundamentos de Psicologia - 40 - 02 40
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18 | Metodologia Cientifica em Saude - 40 - 02 40
19 | Cuidados Basicos em Saude e Procedimentos de - 20 20 02 40
Emergéncia
SUBTOTAL 360 120 24 480
32 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total
20 | Neuroanatomia 11-12 20 40 03 60
21 | Cinesiologia Clinica 11-13 40 20 03 60
22 | Fisiologia do Exercicio 12 40 - 02 40
23 | Patologia Geral 11-12- 80 - 04 80
14
24 | Neurofisiologia 12 40 20 03 60
25 | Epidemiologia Clinica - 40 - 02 40
26 | Etica e Bioética em Fisioterapia 02 40 - 02 40
27 | Psicologia da Reabilitagdo 17 20 - 01 20
28 |Saude Publica - 40 20 03 60
29 | Ambulatério Didat. Pedagdg. de Fisiot. | 02-11- - 40 02 40
13
SUBTOTAL 360 140 25 500
42 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total
30 | Fisioterapia Geral | 23-24 40 40 04 80
31 | Avaliacdo Clinica Fisioterapeutica 20-21-23-| 40 40 04 80
24
32 | Biomecanica 13-21 20 20 02 40
33 | Farmacologia 23-24 40 - 02 40
34 | Recursos Terapéuticos Manuais 21 20 20 02 40
35 |Imaginologia e Exames Complementares 20 40 - 02 40
36 | Cinesioterapia | 13-21 40 40 04 80
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37 | Fisioterapia Prevent. e Ergonomia 13-21 40 20 03 60
38 | Ambulatério Didatico Pedagogdgico de Fisioterapia ll 29 - 40 02 40
SUBTOTAL 280 220 25 500
52 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS

Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total
39 | Clinica Traumato Ortopédica e Reumatololdgica 33-35 60 - 03 60
40 | Clinica Pneumoldgica 33-35 60 - 03 60
41 | Clinica Neuroldgica 33-35 100 - 05 100
42 | Clinica Gineco-Obstétrica 33-35 40 - 02 40
43 | Cinesioterapia ll 36 20 20 02 40
44 | Fisioterapia Geral Il 30 40 40 04 80
45 | Clinica Cardio-Vascular 33-35 40 - 02 40
46 | Clinica Geriatrica 33-35 40 - 02 40
47 | Ambulatdrio Didatico Pedagdgico de Fisioterapia lll 38 - 40 02 40
SUBTOTAL 400 100 25 500

62 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS

Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total

48 | Fisioterapia Traumato Ortopédica e Reumatoldgica| 31-39 40 40 04 80
Funcional

49 | Fisioterapia Pneumo Funcional 31-40 40 40 04 80
50 | Fisioterapia Neuro Funcional 31-41 40 40 04 80
51 |Fisioterapia Neuropediatrica 31-41 40 40 04 80
52 | Fisioterapia Gineco Obstétrica 31-42 20 40 03 60
53 | Fisioterapia Cardio-Vascular 31-45 20 40 03 60
54 | Fisioterapia Geriatrica 31-46 40 20 03 60
55 | Treinamento Funcional 43 20 20 02 40
56 | Proteses e Orteses em Reabilitagdo Fisica 39-41- | 40 - 02 40

46
57 | Trabalho de Conclusdo de Curso | = TCC | 18-25 20 - 01 20
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SUBTOTAL 320 280 30 600
72 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria |Pratica |[Créd. |Total
Estagio Supervisionado |
ESTAGIO COMUNITARIO I:
58 | - Fisioterapia Gineco-Obstétrica 01a57 - 80 04 80
59 |- Fisioterapia Pediatrica-Funcional 01a57 - 80 04 80
ESTAGIO AMBULATORIAL:
60 |- Fisioterapia Traum. Ortop. Reumato. 01a57 - 120 06 120
61 |- Fisioterapia Neuro-Funcional 01a57 - 120 06 120
62 | - Fisioterapia Neuroldgica Infantil 01a57 - 100 05 100
63 |- Fisioterapia Cardio-Pulmonar 01a57 - 100 05 100
SUBTOTAL 600 30 600
82 SEMESTRE
Pré | CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
Req. |Teoria |Pratica |Créd. |Total
Estagio Supervisionado Il
ESTAGIO COMUNITARIO II:
64 | - Fisioterapia em Geriatria 01a57 - 100 05 100
65 | - Fisioterapia em Ergonomia 01a57 - 80 04 80
ESTAGIO HOSPITALAR:
66 |- Fisioterapia na U.T.I. 01a57 - 120 06 120
67 | - Fisioterapia em Clinica Cirurgica 01a57 - 120 06 120
68 | - Fisioterapia em Clinica Médica 01a57 - 120 06 120
69 |- Trabalho de Conclusdo de Curso Il 01a57 40 - 02 40
SUBTOTAL 40 540 29 580
Atividades Complementares
Carga Horaria
Semestre

Teoria ‘ Pratica ‘Créditos‘ Total
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® 19 Semestre 30 - - -

® 29 Semestre 30 - - -

® 392 Semestre 30 - - -

® 49 Semestre 30 - - -

® 592 Semestre 30 - - -

® 62 Semestre 30 - - -
SUBTOTAL 180 - 09 180

Disciplinas Optativas / Eletivas
Carga Horaria
DISCIPLINA

Teoria Pratica | Créditos Total

e LIBRAS 60 - 03 -

¢ VIGILANCIA EM SAUDE 60 - 03 -

e PESQUISA EM SAUDE 60 - 03 -
SUBTOTAL 180 - 09 180

QUADRO RESUMO
CARGA HORARIA FINAL
DISCIPINAS / ATIVIDADES
Teoria Pratica Créditos Total
DISCIPLINAS: - - - -

e  TEORICAS 2120 - 104 2120
e PRATICAS - 1000 50 1000

e ATIVIDADES COMPLEMENTARES 180 - 9 180
e ESTAGIO SUPERVISIONADO - 1140 57 1140

e DISCIPLINA OPTATIVA / ELETIVA 60 - 03 60
[I. TOTAL GERAL 2360 2140 223 4500
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