
����������	
�����������	�
����
��
������
���������� ���������� �

� � �

 

 

������� � �	�������������	
�����������	�
����
��
����

��
����������������������

[PROPOSTA DE ADESÃO PARA CONSOLIDAÇÃO DE UM PADRÃO 

ELEVADO DE QUALIDADE DE VIDA  DA COMUNIDADE ACADÊMICA]. 

 

Equipe Idealizadora: 

FRANCISCO DE ASSIS BATISTA DA SILVA 

CESAR ROMERO SOARES SOUSA 

COORDENAÇÕES DE CURSOS DA FACESA: FISIOTERAPIA, FARMÁCIA E 

ENFERMAGEM. 

 

Valparaiso de Goias 

Maio de 2011. 

���������������������������������������� ��������������� �

� ��������������	
��
�����
�
��
����� ������������ ���������
����



����������	
�����������	�
����
��
������
���������� ���������� �

� � �

 

Introdução 

FRANCISCO DE ASSIS BATISTA DA SILVA2 

CÉSAR ROMERO SOARES SOUSA3 
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	�(�%�2$��� %��(�� �� "'3"�� %�$ (��� '�� �()�$",�45�� ��$ '"��� '�� ��6'�� 7���

��6'��$5�� (� �2����8� ���$ ��'�����9$%"��'��'��$4� ��:�"���" ����3����

;��� <���%���� ��6'�-� �%���)"�-�  �%$���)"�� ��7���"'� '�� '��="'�� /������ ��

&�(��(� ��� ��)�$�� /(�&"��"�$�"�� '�� �'�%�45��&>�"%�-� ����="�5�� ��"�� ��/��� �� �"� 9�"%��

'��%��/��8��(���"'�'��/(���$ ��$���(���4<�����%��/� ( ���$ �������$����


����$�=��="�5�� '���'�%�45��&>�"%��(�7��(���� "���" $ �('"�%"/�"$�("'�'�-�$��

 �$ � "=��'��?�$ �(����/�'�4���'�����������&(�)��$ �'�-�#��%�$'������/�(�45��'��

����%�$%�/45��'����(�����$������$%"����$ ��#"��@)"% ��/�(����(�%�$%�#"'����)�$'��

����="�5�� ��"�� ���>� "%�-� �$'�� ���%�$�"'�(�� ��� /(�% ������ �"� @("%��� '�� �('��� ��%"��-�

%�� �(��-�/��> "%�-��%�$A�"%���� �%$��@)"%����

������%�$ �8 �-� ��6'�� ��7���"'�'�� '��="'��$5��/�'�� � ��(�  (� �'���%����

%�$� (�% ����8%���"=���$ ��#"��@)"%������/�"%��@)"% ����

��"$&��9$%"��'���8�(%>%"����� ��&�(��� '����6'��3�(�% �$��%"'��/�(��3'"%��-�

/(�&����(��� '�� �'�%�45��&>�"%�-�%���$"'�'�� �� � 3� )� =�($��-� �� 7���  ��� %�$ ("#�>'��

���������������������������������������� ��������������� �

B�	(�&����(�'��
'�%�45���>�"%��/����C$"=�(�"'�'���� @�"%��'��D(��>�"������ (�����
'�%�45���
E�	(�&����(�'��
'�%�45���>�"%��/����C$"=�(�"'�'���� @�"%��'��D(��>�"������ (������"9$%"���'��
��6'���
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/�(�� ��� ����$ �� '��� %��/�$���� '�� "$%�$ "=�� F� /(G "% �-� "$%���"=�� $�� ��#"�$ �� '��

��/(���� � ��

��� /�'(<��� '�� ��(#"��( ��"'�'�� ��&(�(��� ��'"&"%�4<� �� �%�$ ��'��� $���

6� "���� '3%�'���� C��� /(�'��"$H$%"�� '�� '��$4��� "$&�% %"����� &�"� ��#� " �>'�� /�(� ���

����$ �� /(�/�(%"�$��� '��� �$&�(�"'�'���%(A$"%��� �� '� 7������%����'��� /���� �������

��� /("��"(�� �� �'�� '�� �3%���� /����'�-� %�(%�� '�� IJK� '��� ��( ��� �%�(("��� ���

'�%�((9$%"�� '�� '��$4��� "$&�%%"������ 
� �� /�(%�$ ��� � '"�"$�"�� /�(��EIK�$��� �$��� IJ-�

BIK�$����$���LJ-��IK�$����$���MJ-�����K�$����$���NJ K��� �����$ �-�%�(%��'��IK�'���

��( ����5��%����'���/�(��$&�(�"'�'��� "$&�%%"������ 
 ��%�$ (�/�( "'�-� ��/(�/�(45��'��

��( ���%����'���/�(�'��$4���%(A$"%��� ���%(��%"'��� �#� �$%"����$ ���


� �� $�=�� 7��'(�� '�� ��6'�� )�(��� ��'"&"%�4<��� $�� /(� '�45�� '��

%�$��%"��$ ��%"�$ >&"%��$��G(��� '�� ��6'��%��� "=��� +�?�-�3�/�( "%���(��$ �� (���=�$ ��

%�$��%�(� ���&� �(��� '�� ("�%�� �� /(� �45�� /�(�� �$&�(� "'�'���%(A$"%���� ��#�"8�� �'��5��

���� /(�)(����� '�� � "="'�'�� &>�"%�� 3� %�$�"'�(�'�� ��� '��� /("$%"/�"�� &� �(��� 7���

'� �(�"$��� �� �%�((9$%"�� '�� '��$4��� %(A$"%���� 	(� "% �$ ��� '�� � "="'�'�� &>�"%��

�/(���$ ��� ��$�(� ("�%�� '�� '���$=��=�(� '��$4��� %�(�$ �("�$��-� '"�#� ���  "/�-�

�"/�( �$�5�� �( �("��-� ��)�$��  "/��� '�� %H$%�(-� �� �� /�(���-� '�/(���5�-� �$ (�� �� (���

�$&�(�"'�'�����

��3�� '�� ���� &�$45�� /(�=�$ "=�-� �� � "="'�'�� &>�"%�� 3 � (�%���$'�'�� $��

 (� ���$ �� '�� ��)����� '������ '��$4�� B-� /�( �$ �� �� � "="'�'�� &>�"%��  �($��2��� ����

$�%���"'�'�� '�� ��� ����$�� %���� �)�$ �� '�� �)(�)�45�� / �(�� /(���=�(� �� ��6'�� ��

%�$ ("#�"(�/�(�������("��'��7���"'�'��'��="'����

���#�$�&>%"���'��� "="'�'��&>�"%��$����� �4<����5�O �

·  ��
��� ����������� O� &�( ���%�� ���$)�� �� ����$ �� �� &��8"#"�"'�'�� '���

���#(��� ��/�("�(��� �� "$&�("�(��-� &��8�(� �� �8 �$��(� '�� /�($��-�

��/"$�� (� �� ��$ �'�-� ��/"$�� "$%�"$�'�� ��$ �'�-� (� � 45�� =�( "%��-�

/�8�'���� ���

·  ����� O� ����$ �� �� &��8"#"�"'�'�� '��� ���#(��� "$&�("�(��-� 7 ��'("��

���#(�����/�("�(�����&�$45��%�('"�((��/"(� @("���

·  �� �
����� ��� �� ������ O� ����$ �� �� ��#"�"'�'�� '��� ���#(���

"$&�("�(�����'���$=��=����%��('�$�45���� �(���
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·  !
������� O� �� "����� �� �"� ���� $�(=���� %�$ (��� � (�=3�� '��

���$)���$ ����&�( ���%"��$ ��'���)(�$'���)(�/������ %���(����

·  �� �
����� ��� �� � O�&�( ���%�� �� ���%��� �(��/�� �("�(� '��  (�$%�� ��

���#(������#'�����

·  ����"#� O�&�( ���%��������#(�����/�("�(����������(����&��8" #"�"'�'��

'����( "%���4<���'�����#(����

·  ��������� �$�� ������ ������ �� ���
������ O� &�( ���%�� �� ���%��� �(��

�#'��"$������'?�%�$ ���

� �

%���&'���������� ������������������#�(�

P� �8%���$ �� �8�(%>%"�� /�(�� ��$ �(� ��� /������� ���'G= �"�� �� "$ �)(�'�� ��

��%"�'�'�-���8"�"��$��%�$ (���� '��%���� �(����� '"�# � ��-�3�#���/�(����%�(�45�-���8"�"��

$��/(�=�$45��'��%���� �(��-������(������ �#"�"'�'�� �( "%���(�������$ �����&"%"9$%"��'��

�"� ����"��$��@)"%� Q��$ (���� (���#�$�&>%"����

�

�$)���*���

2�	(�/�(%"�$�(�F�/�/���45���%�'9�"%����/(G "%��'���  "="'�'���&>�"%��'��&�(���(�)���(���

%����("�$ �45���'�7��'�O�

2�	�(�" ����"$ �)(�45��'��'"=�(�����4<���'����6'�-�  �$ ��'��� "="'�'���/(�=�$ "=���

%����'��(�%�/�(�45�O�

2���(="(�'��#����/�(����'���$=��="��$ ��'��/(G "%�� ���� "'"�%"/�"$�(������%�$?�$ ��

%����� (����� �(��O�

2���( ���%�(���/(�%�����'��"$%���5����%"���������$ �(����� �2�� "���'���%���#�(�'�(��O��
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2� ��$ ("#�"(� /�(�� �� '��%�#�( �� �� � "�",�45�� '�� ��/� 4�� '�� ����
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�
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�C�
���
���R�����S�
�������
��-�/�(������/�( �-� ��,�(���%�$="=9$%"��%��� "=���

�

+�������,��*�*-����������!�����.�,����������������� ��������
����������

�����!�����.�,� /���0�
/����������1����2�
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�
� �

C����/�4��'�� "$�'���������G("�����$���"(���������� �����$ ���'��&��)����

��,�(������/6#�"%�����/�%"����$ ��'�� "$�'���/�(��% ��"5��'���� "="'�'���'����,�(��

� 
� ��G(���%�$ ��%���������$%��$� ����(�� ��(�$ ��' ��'"��$�<����/(�%"G=�"�-�

 � ����$ ��%�#�( �-�%���?�('"$�����/�$����������'�% �(�45��7�����=�����������G("����

��( "(2���#����

� ������ ��%��� �� �(G� '"�/�$>=��� ��� /�#�"%�� "$ �($�� % ���� ���  �'�-� '"=�(����

�� �4<��� '����,�(-�%��/�� ��'��?�)��� ��$��("�"���� ' ���� "����45��'���"� ����$�(=����

%�$ (��T� ��'(�,-� �����-����"$�!� �� ���5��� ���#3��?�) ���7���$�%���" ��� ���/��%��
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��"�� '�� ��&�(4�� &>�"%�� �� ��="��$ �45�-� /�(�� /6#�"%� �� '"� "$ ��� ��� 7���  �$���� ���

��#"�"'�'�����%��/� 9$%"���/�(��?�)G2���T��9$"��'�� ������&"%"���U	"$)2	�$)V���	�#��"��

U�� �V��

� ��� #�$�&>%"��� '�� G(��� '�� %�$="=9$%"�� �� ��,�(� �5�� � 6� "/���� �� � "$)���

/(� "%���$ �� �'������%��/���'��(���%"�$���$ ������ $����)(�)��=���(��-���",�'��-�

'"� (�45�-� @%"�� /(�'� "=�-� "$ �('"�%"/�"$�("'�'�-� " $ �(%���$"%�45�� ����$�� '�$ (��

�� (����

� �����?�T���/�4��'���%�'��"������(�W"=(����X(��� '�� ��$="=9$%"���)(�)����$ (��

�"�=���(���7�����=��������#���%����T�� "="'�'��&>�" %�-���6'������,�(��

�

�����&�����*��

�

�� ���
��� /(�/<�� ��� %�$?�$ �� '�� �4<��� /�(�� �� %���$"' �'�� �%�'9�"%��

�$=��=�$'�� � "="'�'��� ��$��("�"�-� '�� ��,�(-� �� )�� � � '�� �$�()"�� �� �� �(�4<��� '��

�()�$"���-� /�(� ��"�� '�� �8�(%>%"��� 7��� �$=��=��� ��=" ��$ ��� %�(/�(�"�-� %���

�/�"%�45��'�����������"���/ "'<���&>�"%��-���3��'�� � "="'�'����$ �������%"��-�'����'��

7��� �(G�%����(���� �'������#�$�&>%"���F���6'� B-����#�$�&>%"���'��� "="'�'��&>�"%���5�T�

·  �����(����%�/�%"'�'��/����$�(-�����$ ����%�$�����'� ��8")9$"�-������(��'��

 (�%��)������

·  ��%"�" �� �� /�('�� '�� /���� ��� ��$� �$45�� '�� /���� '��� ?�'�-� %��#� �� ��

�#��"'�'�-�%��#� ����&��%"'�,�

·  �"�"$�"��'����-�=�(",�������("�%��'�� (��#���-����� �(��'��(� �($��=�$����

·  ��( ���%�������������%���(�������$ ����&��8"#"�"'�' ��

·  	(�/�(%"�$�� ��$��45�� '�� #��2�� �(-� �����(�� �� �� �2� � "��-� (�'�,� �"$ �����

'�/(���"=������$�"�����

·  �����(����%�$ (����'���/� " �-�'"�"$�"����>$'(����' ��&�'")��%(A$"%��Y%�$��4����

#�"8��(�$'"��$ ��$�� (�#����Z-������(����%�$%�$ (�4 5��/�(���� (���� "="'�'���

·  
�'�,��%�((9$%"���'��)("/�����(��&("�'�����"$&�%4<� ��(��/"(� @("������)�(���

·  �����(��������&�$%"�$���$ �-�����$ ���� (��"� 9$%"�� ���� ��&�(4���&>�"%��������

� (���-� (�'�,� /� ���)"��� %�('>�%��� Y"$&�( �-� �$)"$� -� �((" �"��-� � %Z� �� ����$ ��

%�$��7[�$ ��'����#(�="'��
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·  ��%"�" ����%�$ (����'��'"�#� ���Y�����(�����45��'�� "$���"$�Z�

·  �����(�� ��%"(%���45�� '�� ��$)���$���=����-� (�'�,� �#�  (�4<���$��� /�(�'��� '���

=����-� '"�"$�"� /(�#������%"(%��� @("���Y�( �("��%�� (���-� 1'�((�����%�(�#(�"�1-�

"$&�( ��-�� %Z�

·  
�'�,����("�%���'���� ��/�(���-�(�'�,� ���("�%���'�� &(� �(�-�����$ ��'��������

@�����

·  �"�"$�"45�� '�� � (���� ��$ ��-� �����(�� '�� ����(� Y�"#� (�45�� '�� �$'�(&"$��Z-�

�����(�� '�� %�$'"%"�$���$ �� &>�"%�-� �����(�� '�� %"(%� ��45�� Y(�$�=�45��

%�$� �$ �� '�� .%3�����1ZO� �����(�� %�('"�((��/"(� @(" �-� �����(�� '�� '"�/��"45��

Y/�(�� (���",�(� �� (��� � "="'�'��O�  (�#����(-�%�$=>= "��&��"�"�(� �� �� (��Z-� /(�="$��

/� ���)"�������)"������%���(��O�

·  �����(��'���� �2�� "�����'��%�$="=9$%"���$ (�����/� (��O�

·  ��"�(�$>=���'����%"��",�45��'�����������G("��-�&�( ���%�$'�������4���'����",�'��

��%��/�$��"("���O�

·  ����$ ��'��%�/�%"'�'��"$ ���% ����/�(�� "=�(�)(�/�� ���$��("�"��'�����O�

·  ��3�� '�� ����$ �� '�� /(�'� "="'�'�-� '"�"$�"45�� '�� $6� �(�� '�� �%"'�$ ��-�

(�'�45��'��'��/������3'"%��-������(��'��/�� �(�-��� ���(��'��(���%"�$���$ ��

"$ �(/������-�'��/�( �(�/�(����"$ �(�����'���G#" �� ����'G=�"�-��$ (���� (����

��$'�� ������ 7��� <��� /(���$ ��-� (�&�� �2��-� $�� �� / (�?� �-� ��#(�� ��

/(�%����� '�� �'��5�� F� � "="'�'�� &>�"%�-� ��)�("���� 7� �� ��"�� =�("G=�"�� ��?���

%�$�"'�(�'���$���=��"�45��'���4<������/(���'��/(G " %��(�)���(�'��� "="'�'���&>�"%�������

����"�/��$ �45���

������������ 3������

� ��'�� ���G("�� '�� /(�?� �� '�=�(G-� /("�(" �("���$ �-� / ����(� �$ ��� /�(� ����

�=��"�45����'"%���

� 
$ �$'�2���7������#�$�&>%"�����(5�����3'"������$)� �/(�,���

� ��"'3"��%�$ (���3�� "�",�(�����/�4��/�(��/6#�"%��� '"� "$ ������ "="'�'���'"� "$ ��-�

(��/�" �$'�2�����"$'"="'���"'�'��'���)(�/���� G("�� ��

� ����� �4<�����)�������/�'(5��&"�"��@)"%���'�7��'��� ��/6#�"%�2��=���

�

�
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� 5���
(� ,� /��� 0�
/������� ��� 1��6�7� 6���� 
���
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